3, 2, 1 Challenge Go Food

3, 2, 1 Mataraskorun

Aldur: 6 ara og eldri

Leikmenn: 2-5

Kynning

Hver er fljotastur i eldhusinu? Finndu hraefnin i réttinn pinn og vertu sigurkokkurinn!

Innihald:
24 spilmed réttum

150 hraefnaflisar

Markmid leiksins

Ad fyrsti leikmadurinn til ad safna 6llum hraefnunum i réttinn pinn.

Undirbuningur

Leggdu allar hraefnaflisarnar @ bordid med framhlidina upp innan seilingar allra leikmanna.
Settu spilin med réttunum i bunka til hlidar med framhlidina nidur.

Gangur leiksins

Haegt er ad spila prju tilbrigdi af matardskoruninni sem hofda til alls konar kokka.

1. Beint a bordid

Yngsti leikmadurinn er leikjameistari og gefur hverjum leikmanni, sjalfri/um sér medtéldum, eitt
spil med framhlidina nidur. Sidan segir hann/hun 3, 2, 1... BYRJA!“ til ad hefja umferdina. Allir
leikmenn snua spilunum sinum og reyna allir samtimis ad finna hrdefnin i réttina sina a bordinu.



pegar leikmadur finnur hraefni sem hann parf, tekur hann/han flisina og setur vid hlid réttsins.
pegar hann/hun er kominn med 61l hraefnin sem parf til ad Utbda réttinn, segir hann/hdn nafn
réttsins og sidan ,tilbuid!“ (t.d. ,Sushi, tilbuid!“).

Ef hann/hun hefur safnad réttum hraefnum, vinnur hann/hun spilid og er leikjameistari i naestu
umferd. Allir leikmenn setja hrdefnin sin aftur @ mitt bordid og fa nytt spil med rétti fyrir naestu
umferd. Ef einhver gerir mistok med hraefnin, dettur sa leikmadur ur leik i umferdinni og hinir
halda afram par til einhver kldrar réttinn sinn. Leikurinn heldur afram par til einn leikmanna
hefur klarad 5 rétti og sigrar par med leikinn.

2. Hladbordid

Spilad er & sama hatt og i, Beint 4 bordid“ en pegar leikmadur klarar rétt, dregur hann strax nytt
spil og heldur &fram ad leita ad hraefnum AN PESS ad skila hraefnunum fyrir sidasta rétt.

begar leikmadur heldur ad eitt hraefnid vanti dr bordinu til ad kldra réttinn, kallar hann
»Stopp!“ og leikurinn stédvast til ad athuga hvort pad sé rétt. Ef pad vantar hraefni, er rétturinn
buinn og leiknum lykur. Ef leikmadur hefur gert mistok, verdur hann/hdn ad skila einum
kldarudum rétti og leiknum er haldid afram. Sa sem klarar flest spil sigrar.

3. Eftir matsedli

Adur en leikurinn hefst, er spilunum skipt i prjd bunka med framlidina nidur, einn med 6llum
forréttunum, einn med adalréttunum og einn med eftirréttunum. Yngsti leikmadurinn hefur leik
a pvi ad segja ,,3, 2, 1... BYRJA!“ og allir leikmennirnir draga forréttarspil og byrja ad leita ad
hraefnunum sinum. begar einhver klarar fyrsta réttinn, heldur hann/hun spilinu en skilar
hraefnunum i bordid og dregur naesta rétt og heldur afram. begar adalrétturinn er klaradur,
dregur hann/han eftirrétt og sidan aftur forrétt. Haldid er afram par til leikmadur klarar rétt og
bad eru engin spil eftir fyrir naesta rétt. ba er leiknum lokid. Hver leikmadur leggur saman eitt
stig fyrir hvern rétt sem hann/hdn Utbjé og annad stig fyrir hverja priggja rétta maltid sem tokst
ad klara (forréttur, adalréttur og eftirréttur).

Stigahaesti leikmadurinn er sigurvegarinn. Ef pad er jafntefli sigrar s sem notadi flest hraefni.



